
地域づくりナビ 発信！
このコーナーでは、生活支援コーディネーターが地域の暮らしの中にある「素敵な
地縁 (ちえん )活動」を紹介します。
地域でのさまざまな取り組みや活動など、皆様からの情報提供をお待ちしております。
◆このコーナーに関する問合先：地域福祉グループ　☎0587-23-6713

いつまでも元気に過ごすためには、適度な運動やバランスの取れた食事に心がけることも大切で
すが、一番大切なことは「人と人とのつながり」と言われています。このつながりとは、特別なこ
とではありません。例えば、友人とのお茶のみは身近な集いの場となり、人と交流したり、情報交
換をする場となるだけではなく、仲間内だからこそ相談できる、そのような気持ちを許せる存在が
できるかもしれません。また、仲間と行うラジオ体操も健康づくりとなるだけではなく、仲間づく
りや生きがいづくり、見守り・見守られる活動にもなります。日常の何気ない、くらしの中に溶け
込んでいる「人と人とのつながり」を「地域のお宝」と称し、『地域づくりナビ発信』で、地域の
暮らしの中にある「地域のお宝」、素敵な地縁（ちえん）活動を紹介していきます。

[意識していなくても人と人とのつながりが支え合いに]　

「地域のお宝」　～人と人とのつながりから生まれる日常生活の彩り～
協議体とは、地域の皆さんが自分の住む地域について考え、「こうなったらいいよね」という思

いで話し合い、その実現に向けた取り組みを皆で考える場です。協議体は、支所・市民センター地
区ごとに設置し、建設的な意見の出し合いを行っています。
既にある地域のささえあいの活動や、集いの場などの情報交換を行ったり、地域にある課題に対

して、自分たちにできることがないかアイデア出しなどをしています。

協議体～より住みやすい地域を目指し意見交換をしています!～

協議体の活動にご興味のあるかたは、上記の連絡先までご連絡ください。
各地区の地域活動などを本会WEBサイトで紹介しています。

支所・市民センター地区ごとに生活支援コーディネーターを配置し、地域のお宝活動を紹介した
り、活動者や場所などをおつなぎしたりすることで地域のつながり（縁）を育むお手伝いや、「地
域にあったらいいな」という住民主体の活動を実現するためのお手伝いをしています。
生活支援コーディネーターは日頃、地域に出向き、地域のお宝活動を探しています。素敵なお宝

活動がありましたら、ぜひ情報をお寄せください。

「生活支援コーディネーター」～地域のささえあい活動をお手伝いします！～

➡ 【あみぐるみ作成講座の日にち】  全３回の連続講座
　　１回：６月２８日(土)、２回：７月１２日(土)、３回：７月２６日(土)
【時間】各回10：00～12：00（9：30～受付開始）
【会場】アイコクアルファ㈱いこいの広場（祖父江町本甲大溝７５）
【対象】編み物制作経験者
【定員】２０名　※応募者多数の場合は抽選
【申込】 ５月１１日(日)まで に右の二次元コード
　　　もしくは本会WEBサイトお知らせから申し込み
【問合先】☎０５８７－２３－６７１３

稲沢市社会福祉協議会マスコットキャラクター「福ちゃん」の
“あみぐるみ”を作成する講座を開催します。編み図や材料は社会
福祉協議会から提供しますので、みんなで一緒にワイワイがやが
や“あみぐるみ”を作りませんか？
作成した“あみぐるみ”は、社会福祉協議会に提供いただき、募

金ができるガチャガチャなどで活用させていただきます。
めぐりめぐって地域貢献活動へ還元される仕組みです！

「福ちゃん」
あみぐるニットワーク事業

参加
募集 みんな

でつくろう！

参加無料！

何からできる
だろう?

地域の
取り組みを
把握しよう

地域の活動を
啓発しよう
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